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Noticias de Almada

Semanario Independente do Concelho de Almada
TRIATLO - jovens almadenses no pddio

Clube de Triatlo de Almada
brilha na cidade de Settbal

Octube Triatlo de Almada marcou presenca no passado sabado, dia 26 de Setembro, nas trés provas or-

ganizadas em Setiibal; 2 aquatlos e 1 triatlo, tendo alcancado pédios em todas elas. Cristina Melicio,
ao conquistar o terceiro lugar na primeira prova do dia, que correspondia 4 diltima etapa do Campeo-
nato Nacional de Aquatlo, esteve em particular destaque.

Na segunda prova da manha [aquatlo] disputada na distancia sprint, 750 mts de natacao mais 5km de cor-
rida, em causa estavam os titulos de Campedes Regionais da Zona Sul tanto a nivel individual como a nivel co-
lectivo que seriam conquistados pelo Clube de Triatlo de Almada, No sector masculino, Miguel Ganchinho
venceu a prova em termos absolutos e, consequentemente, tornou-se o Campeéo Regional de Aquatlo, da Zona
Sul, a par de Katarina Larsson que venceu no sector feminino. Destaque também para o pleno no pédio das atle-
tas do CTA na regido sul que foi constituido por Katarina Larsson, Maria Jodo Madeira e Rita Barata.

Aterceira prova que constituiu a peniiltima etapa do Campeonato Nacional de Triatlo, foi disputada na dis-
tancia olimpica e o CTA esteve presente com 5 atletas. Maria Joo Madeira esteve novamente em plano de des-
taque ao alcangar a terceira posicdo no seu escaldo. Para além da Maria Jodo Madeira, também os atletas
Paulo Janela e Miguel Ganchinho tiveram a ousadia de participar na prova do Campeonato Regional Sul da
parte da manha e nesta prova, da parte da tarde. A proxima prova é a finalissima do Campeonato Nacional de
Triatlo que se realiza no dia 18 Qutubro, no Estoril.




