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Notlc:las de Almada

Clube de Triatlo de Al-
Omada com 3254 pontos,

amealhados nos quatro
escaldes, foi o grande vencedor
do Duatlo Jovem das Lezirias
que se realizou no passado sa-
bado, em Vila Franca de Xira.
O Alhandra Sporting Clube e o
Ginasio Clube de Sines, classi-
ficaram-se respectivamente,
em segundo e terceiro lugar,

Na etapa inaugural do Cam-
peonato Nacional Jovem de
2009 que contou com a partici-
pacao de 250 jovens, os primei-
ros a entrar em accao faoram
os benjamins. Daniela Sampaio
(Alhandra) subiu ao lugar mais
alto do podio feminino e teve a
companhia de Ana Claudia Fer-
reira (Aguias de Alpiarca) e
Lucia Cruz (Clube de Triatlo de
Almada). Em masculinos, o tri-
unfo pertenceu a Guilherme
Bras, classificando-se imedia-
tamente a seguir Concalo Pa-
quete e Henrique Paquete, to-
dos do Belenenses.

Vera Vilaga e Duarte Bras, am-
bos do Belenenses, foram os
vencedores no escalao de in-
fantis. No sector feminino, He-

lena Tomé (Alhandra) e Alexan-

dra Santos (Aguias de Alpiarca)
ocuparam os restantes lugares
do poddio; e, no sector mascu-

lino, Tiago Fonseca (Clube de

Triatlode Almada) e Giovane Sa-
tyra (Amiciclo de Grandola). -

DUATLO - Em Vila Franca de Xira
Clube de Triatlo de Almada ganha
Duatlo Jovem das Lezmas '

Depois da vitéria no Jamor, os atletas do CTA esti-
veram novamente em peso nas Lezirias, alcancando
o 1° lugar por equipas. Individualmente, sera de
destacar os quatro podios conseguidos: 3° lugar de
Lucia Cruz, em Benjamins; 2° lugar de Tiago Fon-
seca, em Infantis; 1° lugar de Savio Silva, em Ini-
clados; e o 3° lugar da Cristina Melicio, em Juvenis.

Nos iniciades feminines, o do-
minio foi exercido pelo Aguias

‘de Alpiarca. Luisa Condego, Vi-
toria Oliveira e Erica Cardigo .
foram as trés primeiras classifi- -

cadas. E, em masculinos, Savio
Silva' (Clube de Triatlo de Al-

. mada) levou a melhor sobre os

dois atletas do Clube de Nata-
¢ao do Cartaxo, Joao Gabriel e

Joao Vidais, que ficaram acinco

eseissegundos respectwamen-
te, do vencedor.

No escalao de juvenis, em pri-

meiro lugar classificou-s& An-
dreialopes (Belenenses), segui-

‘da de Beatriz Botas (Alhandra)

e Cristina Melicio (Clubede Tria~
tlo de Almada). E, no sector mas-
culinos; Pedro Afonso Gaspar

mcmatm Independente do Concelho de Almada

superiorizou-se ‘a Luis Pedro
Ferreira (Alhandra) e Ricardo
Jorge (Aguias de Alpiarca). Ase-
gunda etapa do Campeonato
Nacional Jovem realiza-se a 7
de Mar¢e, em Grandola.

Equipas de competicao

No Domingo, a equipa mascu-
lina de competicao classificou-

se em 10.° lugar entre 32 equi-

pas e aeguipa terminounaquin-
ta posicao.

A nivel individual, em junio-
res masculinos, Daniel Nabais
foi 25° e 180° na geral; juniores
femininos: Maria Amaro, termi-
nou em 13.° lugar e 45® na geral
(estreia numa prova); seniores
masculinos, Valdo Neves, 10.°
lugar e 20° na geral; Miguel Gan-
chinho, 17.°€35.°na geral; Hu-
go Salvador, 143.° € 269.° na ge-
ral; seniores femininos, VeraCor-
reia, quarto lugare 14.* nageral

; Maria Joao Madeira, 7,° e 18°
na geral; veteranos, Jodo Mor-
gado, 48.° e 342.° nageral; José
Pinto, 58.°, 407.° nageral; Paulo
Lopes, 62.°, 425.° na geral.
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